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VAUDREUIL-DORION

OUVERTURE DU CENTRE MULTISPORTS
EN SEPTEMBRE

Par Bernard Gauthier

qu’il y a le plus haut taux de naissances au Québec », soutient Lucie Vachon,
directrice générale du Centre multisports.

Ce projet de 25 millions de dollars a démarré en 2011 et le centre devrait
&tre ouvert au grand public vers le début septembre. Le batiment de 14 000 metres
carrés est situé dans un lieu trés accessible par les transports en commun :
adjacent 2 la gare du train de banlieue, face au terminus d’autobus et au carrefour
des autoroutes menant vers Ottawa et Toronto.

Le nouveau centre est trés bien positionné pour accueillir des tournois majeurs,
et des compétitions nationales et provinciales.

e n’est plus qu'une question de temps. La population de Vaudreuil-

orion aura bientdt son premier Centre multisports, qui pourra

accueillir des compétitions de haut niveau dans la majorité des

disciplines sportives. Que ce soit le tennis, le badminton, le volley-ball ou

I"athlétisme, pour ne nommer que ceux-1a, les fédérations reconnaissent que les

plus hautes normes sont respectées pour la tenue éventuelle d’activités majeures.
Jusqu’a présent, il était impossible de faire cela dans la région.

« Nous sommes trés bien positionnés pour accueillir des tournois majeurs,
et des compétitions nationales et provinciales. Cette réalisation fait suite a une
forte croissance de la population de Vaudreuil-Soulanges depuis deux ans. La
moyenne d’4ge est de 37 ans, les jeunes familles sont nombreuses et c’est ici

Le batiment de 14 000 métres carrés est situé dans un lzeu trés accessible par les
transports en commun et posséde de nombreux avantages.

La municipalité a acheté le terrain et 1’aide financiére principale, soit
16,8 millions de dollars, vient du programme gouvernemental Fonds Chantiers
Canada-Québec. Le reste est assumé temporairement par un organisme a but non
lucratif qui est gestionnaire du centre.

Nous sommes heureux de participer avec I'entrepreneur Verreault a la construction
du nouveau Centre multisports de Vaudreuil.
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__Claude Drudi, president
M arie-Drudi; vice-président

2375, Jean-Talon Est, bureau 3
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Gréce a la firme d’architectes
Dubé Matte & associés Architectes
et a Claude Matte, le nouveau
complexe répond  tous les besoins
les plus exigeants. Le projet est
également signé par |’entrepreneur
Verreault Construction. « Notre
défi était de fermer I'enveloppe
extérieure avant la saison hivernale
afin de compléter le maximum de
travaux intérieurs. Nous sommes
présentement & I’étape des travaux
mécaniques et de la coulée des
dalles de béton », explique Robert
Vincent, vice-président — construc-
tion, ouest du Québec.

ACTIVITES

Non seulement le Centre multi-
sports accueillera-t-il la population
de 136 000 habitants, mais il sera
aussi accessible aux personnes a
mobilité¢ réduite. L’organisation
d’activités physiques pour les
personnes en fauteuil roulant ainsi
que pour la clientele ayant un autre type de déficit physique ou intellectuel fait
partie de la préparation de la programmation.

Parmi les activités proposées, on trouvera du vélo-cardio, du yoga, des
cours d’activités aérobiques et de Pilates. Ce ne sont que quelques exemples. En
ce qui concerne les aménagements intérieurs, les citoyens auront acces a une
piste de course intérieure, & quatre courts de tennis, a un mur d’escalade, a trois
grands gymnases multisports, a une salle d’entrainement avec des appareils
cardiovasculaires, & un circuit de musculation et de poids libres, a des studios
polyvalents et a un studio réservé au vélo-cardio.

‘Non seulement le Centre miltisports accueillera-t-il la  population de
136 000 habitants, mais il sera accessible aux personnes a mobilité réduite.

Les citoyens pourront aussi,
sur demande, obtenir un entraine-
ment privé, une évaluation de leur
condition physique et des consul-
tations avec des professionnels de
la santé. Des camps de jour et des
cours spécialisés pour les ainés
s"ajoutent a la programmation.

Aussi, plusieurs salles serviront
a donner de la formation, a présen-
ter des conférences ou a accueillir
diverses associations municipales
et sportives de la région comme
le CSSS.

Chacun des gymnases pourra
recevoir une centaine de specta-
teurs assis et méme plus de mille
en ajoutant des estrades mobiles.

« Notre mission est fort simple.
C’est de permettre a toute la popu-
lation de Vaudreuil-Soulanges et
de la région environnante d’adop-
ter de saines habitudes de vie a travers la pratique réguliére d’activités physiques
et sportives de tous niveaux, dans des infrastructures de haute qualité répondant
aux criteres de développement de I’excellence sportive », conclut Lucie Vachon.

CENTRE MULTISPORTS
3093, boulevard de la Gare, Vaudreuil-Dorion (Québec) J7V 9R2
Tél. : 450-218-2821

ww.centremultisports.org

LES TUILES
CARRASQUEIRA CASIMIRO
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Fiere de souligner notre participation a
la belle réalisation du projet du
Complexe multisports de Vaudreuil.

1539, ave des Affaires, Val-Bélair (Québec) G3J 1Y7
Tél.: 418-845-9235 « Téléc. : 418-845-9862 » lestuilestcc@qgc.aira.com
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